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20. VIL. Travnatd plochd dréha,
Podébrady,

27. VII. Strakonicky okruh terénem,
Strakonice, P,

27. VII, Terenny rychlostny pretek, Zi-
lina,

27. VIL Memorial dr. Havrinka, Prosté-
jov, sz,

27. VIL. Plocha drdha, Ostrava,

3. VIII. MSenecka terénnf soutéZz,
MsSeno, P,

3. VIII, Ceskolipsky terénni okruh,
Ceska Lipa,

3. VIII. Rychlostny terénny pretek,
Bratislava,

8. VIII. Chebsky okruh, Cheb, sz,
3. VIII, Vsetinsky okruh, Vsetin, sz,
10. VIII. Néachodsky terénni zavod,
Nachod,

10, VIII, Cena Prachovskych skal,
Jic¢in, sz,

10. VIII, PlochA drdha, Chrudim,

17. VIII. Nitranskd safaZ, Nitra,

17. VIIL Svatokopecky okruh,
Olomoue, sz,

17. VIIL. Skvérova plochd draha,
Bratislava,

24, VIII. Svatovaclavsky terén, Litomysl,
tz- P

24. VIIL Velké terénni cena, Certova
dira, Plzei, tz,

24, VIII. Téborsky okruh o husitsky pal-
cat, Tabor, sz,

24, VIII. Skvarova ploch& dréha,
Zarnovica,

31. VIII. Jiholeskd motocyklova soutéz,
C. Budé&jovice, P,

31. VIIL. Soutéz Valadskem,

Val. Mezifidi,

31. VIII, Svatohorsky terén, Piibram,
tz, P,

31. VIII. Terénnf zavod, Jihlava,

31, VIII, Prerovska rokle, Prerov, tz, P,
31. VIIL. Gottwaldovsky okruh motocyk-
1n, Gottwaldov, sz,

31. VIII. Plocha draha, Usti n. L,

4. a¥ 7. IX. Tatranskd automobilovi a
motocyklova stitaZ, Kosice,

7. IX. Sokolovsky terén Sokolov, tz,

7. IX. Pfes dva mosty, Pisek, sz,

7. IX. Terénni cena mésta Svitav, tz, CP,

14. IX, Velkid cena hl. mésta

14. IX. Plocha draha, Pardubice,

21. IX. Banskobystricky terén,

B. Bystrica, tz,

21. IX. Velkd cena Ceskoslovenska, Brno,

8z,

21, IX. Hradecka plochad drdha, Hradec
Kralové,

28. IX. Po lyzatskych stezkéch,

C. Tirebovi, tz,

28. IX. Zilinsky rychlostny okruh,
Zilina, sz,

28. IX. Plochi draha, Ostrava,

5. X. Stredofeska soutéZ, Praha, CP,
5. X. Ocelova prilba, Gottwaldov, tz,
5. X. Terenny pretek, Nitra, tz,

5. X. Velkd plocha driha, Praha,
12, X. Rychlostny okruh, Kodice, sz,
12. X. Podzimni ploch& dréha, Brno,

Kalend&# vSech podnikQl motocyklovych
1 automobilovych obsahuje 432 podniky,
2z nichZ je 17 celostdtnich, 82 oblastnich a
333 mistnich. Z velkych podniki motocyk-
lovych (celostatnich a oblastnich), které tu
uviadime v kalendafi, je 20 plochych drah,
28 silniénich zdvoda, 24 terénnich zdvodf a
12 terénnich soutézi.

Theorie jizdy terénem a vycvik v terénu

(Podle piiru¢ky ,,Obuéenije i trenirovka motosportsmena*)

(t) Pod pojmem terén rozumime jaky-
koliv ohranieny prostor na zemském po-
vrchu. Jde-li o sportovni podnik v terénu,
rozumime pod pojmem terén zemsky po-
vrch, vzddleny od obydlenych mist.

te

ma byt rtznorody co do vyskovyc
dili, porostu, stavu povrchu pidy a druhu
piekazek (brody, blativé fseky). Tak bu-
dou zvySeny znalosti a praktickd zruénost
motocyklistd v terénu. S vycvikem je tre-
ba zadit v 1ét& za dobrého pocasi, v méné
obtizném terénu, ktery postupné bude pfe-
chézet do slozitéjsiho.

Cilem tohoto vyecviku je:

a) rozvinout pozornost a
spravného hodnocenf terénu,

b) vypéstovat rychlost reakce a doved-
nost sprivné a rychle zvolit zplisob ovla-
dani stroje v zdvislosti na daném ikolu
a na charakteru terénu,

c) vypéstovat dovednost a zruénost od-
vadZné, rozhodné a jisté jizdy na motocyk-
Iu v nejriiznorod&jsim terénu za nejriznéj-

Sich meteorologickych podminek,
d) zabezpedit télesnou zdatnost a otuZe-

schopnost

ni organismu, vypéstovat pevnou vili a

tvrdost charakteru,

e) pfipravit jezdce na dalsi sportovni &in-

nost v zimnich podminkéch.

Rozvijeni pozorovaci schopnosti ma pro
sport veliky vyznam a mzZe se vyuzit v do-
bé sluzby v arméadé. Adepty motocyklové-
ho sportu je nutno naucit schopnosti vpo-
zorovat se do terénu, zjistit vSechny jeho
podrobnosti, uréujici jeho charakter. Proto
méa veliky vyznam provedeni ulebnich jizd
v nejroznorodéjsim terénu.

Uvédoméld a sprdvna volba zpfisobll jiz-
dy se ziskdva v procesu dlouhé praxe. Roz-
vijeni pozorovaci schopnosti a rozmysiné
chdpéani terénu v procesu kaZdé ucebni jiz-
dy pomohou rychle hodnotit charakter te-
rénu, stav cest a v zdvislosti na tom uréovat
smér a rychlost jizdy. V uéebnich jiz-
ddch musi trenér vést své Ziky k rychlé-

mu, uvédomélému, odvdZnému a rozhodné-
mu zplsobu jizdy. Proto je nutno postupné
vypracoviavat techniku motocyklové jizdy
nagmejriiznéjsich tsecich terénu. Zik mus
davérovat svym silim a své doved

jrizneé
kych podminek bude otuZovat organismus
a zvykat jej na tyto podminky.
Uteni technice jizdy v letnim terénu

Uteni technice jizdy na motocyklu v te-
rénu musi se dit v zavislosti na téchto
charakteristikdch terénu:

a) pahorkovitosti terénu se stoupdnim
a klesdnim,

d:t)i stavu cest za suchého pocasi i po

est,

5&:) stavu povrchu zemé& za rtzného po=
i,

d) stavu brodti &

e gLec 5 By na
jeho vidze, vykonu, svétlosti nad zemi, sta-
bilit® atd. Prfijezdnost motocyklu po pis-
ku, bahné a zabldceném useku mizZe zd-
viset na stavu pneumatik a na tvaru jejich
hibetu.

Jizda po lesnich a polnich
cestdch.- V terénu se Casto jezdi po
lesnich a polnich cestéch. Jednotlivé tiseky
lesnich cest byvaji ¢asto ve Spatném stavu
a jizda po krajich byvd obvykle obtiZna.
Nejlépe se jede mezi kolejemi. Na mailo
pouzivanych lesnich cestich nebyvd zemd
mezi kolejemi prili§ rozbitd a tak se po ni
jede celkem dobfe. Na rozbitych cestich
jsou hluboké koleje a ¢asté propadliny a
vymoly. Polni cesty byvaji rovnéZ v riiz-
ném stavu, ale jejich okrajii se dd ¢asto
pouzit k jizdé. PFi jizd® po neznimych les-
nich a polnich cestdch musi byt pozornost

. soustfedéna na cestu a na jeji nerovnosti,

aby Fidi¢ byl kdykoliv pripraven zabrzdit
a objet nejobtiznéjsi tsek, zvlisté po sil-
ném de3ti. Volba trati musi odpovidat tikelu

. Betrit sily, ¢as a stroj. Rychlost jizdy na

Spatné trati zavisi na uméni zhodnotit veas
stav &asti trati, lezicich vpfedu a vybrat si
nejpfiznivéjsi drahu jizdy. V za&itcich vy-
cviku v technice jizdy je na to tfeba brat
zvlastni ohled. Nerozumnd odvaha tu ne-
mé mista.

Veliky vyznam mé& spravné vyuzZivani
pfevodovky. Prvého pfevodu se pouZivé jen
v nejnezbytnéjsich pfipadech — pri jizdé
piskem nebo prohlubnémi; pinymi blita.
Nem4 se také zneuzZivat druhého pfevodu.

PH jizdé po lesnich a polnich cestich
8 motoeyklem solo je tfeba dodrZovat tato

- zékladni pravidla:

a) lehce utdhnout tlumié Fizeni, rych-
lost jizdy Fidit v zdvislosti na stavu trati
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a jejich jednotlivych usekd, nezneuZivat
spojky (prokluzovanim),

b) vyvarovat se pouZivini prvého pfe-
vodu,

c) vyvarovat se jizdy v kolejich,

d) vyuZivat okraji cesty ve vSech p¥i-
padech, kdy jsou dostateén& rovné a 5i-
roké,

¢) prejizdét koleje malou rychlosti s pro-
kluzujici spojkou v Ghlu, ktery je tim blizsi
pravému ahlu, ¢im SirSi a hlubsi je kolej;
je-li stav koleje zndm, je ji moZno pfejet
bez sniZeni rychlosti,

f) pfi jizdé po mokrych, blitivich ces-
tach, kdy je fizeni motocykiu ztiZeno smy-
ky, spustit v nezbytnych pfipadech nohy
se stupafek a poméhat si jimi tak, aby byla
ZvySena stabilita stroje a zachovina pfi-
most jizdy. Je-li tfeba sniZit rychlost, je
vyhodné brzdit motorem a poviovné brzdit
brzdami teprve po sniZeni rychlosti,

Pii jizd® se sidecarem je tFeba se Fidit
témito pravidly:

a) pfi vyuZivani okraje cesty nebo mezi-
kolejového prostoru jet koly motocyklu po
rovnejsi &dsti cesty; je-li okraj cesty v lep-
8im stavu, pojedou kola motocyklu po okra-
Ji, je-li lepsi prostor mezi kolejemi, poje-
dou kola motocyklu po ném a kolo side-
caru po okraji cesty,

b) piejizdét koleje je tieba presné ma-
lou rychlosti a s prokluzujici spojkou; hlu-
boké a Siroké koleje je tfeba pFejizdét co
nejvice kolmo; pfejiZzdi-i se v ostfejim
Gihlu, je nutno pevné svirat Fiditka, aby
pfedni kolo nezajelo do koleje,

¢) tlumi¢ fizeni a tlumi¢ pfedni vidlice
Je tfeba lehce utdhnout.

Jizda lesem bez cest. Do vy§-
cviku je t{‘eba zafadit mimo

8 g y. (Yae o g

é SeZn lnu :1 ch ise-

mg,jj slouzi An

ki, ke zvoleni zpiisobt jizdy a ke stanove-
ni pripustné rychlosti. Zvlistni pozornost
Je tfeba vénovat rozvijeni pozorovacich
schopnosti a uméni vybrat si nejvolnéjsi
B nejlehéi trat. Prekdzky (stromy, pafe-
zy, kofeny, kfoviny atd.) je tfeba objizdat
Zprava i zleva a spravné pfitom vyuZivat
Pfevodovky. Bude tu také cviceno véasné

) -1 085 3 -

a dovedné brzdéni. Po dostateéném osvojeni
si techniky jizdy na r@iznych fwsecich te-
rénu je tfeba pfikrolit k jizd& neznimym
terénem v daném sméru. Za kone&né body
Jjizdy je vhodné vybrat obydlend mista, ces-
ty, okraj lesa, bfeh Feky a tak podobné.
Vedouci cvigeni dd tGkol a pfesny smér
jizdy si uréi sami Zdci. Aby byla rozvije-
na samostatnost, rozdsluje se ulebni sku-
pina na né&kolik druZstev. Pro pfipad svo-
lani (icastnikd je si tfeba smluvit silny zvu-
kovy signdl, jakoZ i stanovit zvlastni sig-
ndl technické pomoci (na pf. tfi dlouhé
zvuky), po jehoZ zaznéni je druZstvo po-
vinno poskytnout pomoc a nebo vzit po-
5kozeny motocykl do vleku,

PFi vycviku jizdy lesem mimo cesty je
tfeba dodrZovat tato zdkladni pravidla:

1. Vyevik po¢inat na snadno sjizdnych,
nevelkych tusecich terénu se strojem solo,

2. Zaci se maji pFedeviim nauéit urcovat
charakter terénu, prohliZet jej ve sméru
jizdy a vybirat nejpfihodnéjsi drihu na vy-
braném ftseku v rozliénych smérech,

3. praktikovat jednotlivou kontrolu umé-
ni jizdy a objiZdéni pfekédZek s ocefiovAnim
splnénych tkold za pFitomnosti ostatnich
ZdkfQ; rovnéZ kontrolovat jizdu v kolond
(za vedoucim) s intervalem nejméné 5 m,

4. vyvarovat se prehfiti motoru, vyuzi-
vat vyissich a stfednich pfevodd, nedopous-
tét bez vdZného dfivodu vyssi otacky, po-
volovat tlumi& Fizeni, pfitahovat tlumice
pfedni vidlice,

5. vSemozné chrianit motocykl pfed po-
Skozenim havarijniho charakteru i pfed nej-
mensimi Skrabanci,

6. pozorn& analysovat vykony Zikd, po-
ukazoyat na chyby a upeviiovat spriavn

tnich,

8. praktikovat cvifeni v druZstvech, roz-
vijet city soudruZské vzdjemné pomoci a
kolektivni odpovédnosti,

9. cviceni délat postupné sloZitéjsimi a
pozornost obracet pfedevSim na spriavné a
rozmysiné splnéni tkoll vSemi Ziky; zdo-
konalovat jezdecké tikony za bezpeéné rych-
losti,

10. je-li jiZz zjisténo, Ze Zéci Provadéji
viechny tkony dokonale, zavést do cvite-
ni prvky soutéZi druZstev; zprvu bude ddn
Gikol pfesné orientace, zvoleni spravného
sméru podle mapy (kompasu) a pak bude
dan kol co nejrychlejsiho spln&ni daného
lkolu celym druZstvem, pfi ¢emz bude uréen
Cas pfijeti druZstva do cile,

11. rozvijet u Zaka organisaéni schop-
nosti a znalosti, spojené s vedenim druz-
stva; pro kazdy tkol urdit nové kapitdny
druZstev v prvé fadé z Zakd nejuspésnéj-
Sich, nej€ipern&jSich a nejdtvtipnéjsich.

12, je-li to moZné, uéit technice jizdy se
sidecarem; zvlastni pozornost je tfeba vé-
novat jizdni ¢édsti trati a presvédcit se, Ze
na ni nejsou prekazky, za néZ by mohl
uvéznout karter motoeyklu nebo rim pfi-
vésného voziku; v obtiZnych pfipadech je
nutno sesko€it se sedla a vést motocykl
v rukdch na prvy pfevod, pfi femZ rych-
lost bude Fizena spojkou; je-li to nutné,
zdvihat kolo priv&sného voziku (pfejeti pa-
hrbkfi, nevysckych pafezfi, kamenfi atp.),

13. prudké brzdéni a ostré zatacky pfi
stfedni rychlosti zkousSet jen v bezpeénych
mistech (paseky, ludiny, thory),

14. je-li nemoZné objet kofeny anebo
skdcené stromy o priméru znadéné vétsim
neZ ¢ini svétlost motocyklu nad zemi, pre-
jede stroj pfes pfekazku a to tak, Ze se
zmen3i zatiZeni na pfedni kolo, povlovnd
a bez Gderu se najede na pfekdZku kolmo,
jezdec trhne Fiditky k sob& a soutasné se
nakloni vzad; pak se zmen3i zatiZeni zad-
niho kola tim, Ze jezdec se bude opirat no-
hou o pfekaZku nebo zem; v obtiZnych pfi-
padech je nutno sestoupit s motocykiu a
vést stroj v rukdch s motorem
nejnizsi pfevod, pfi ¢emZ stroj [Bude po-

ke & d
pfe a zadnhim Kole byt
cen nim ci z8
. ),
usenos zaarén o zavodu
mesta Znojma

V nedéli 6. dubna uspoiddala znojemska
odbotka DSLM terénni zavod motocyk!a na
okruhu asi 1200 m dlouhém s nejrozmani-
t&j8im terénem a mnoha misty téméf ne-
sjizdnymi. Zdvodu se zufastnili jezdci ze
Znojemska, Brna a Svitav, vétd3inou se
stroji pro terény upravenymi. NadSenych
divakh se seSlo pfes 3000. Je vidét, Ze tento
druh motorového sportu ziskdva zdjem ve-
fejnosti. Jiné to jiz je s jezdci.

Stroje, které absolvovaly zavod, byly to-
tiZ nejen obaleny blitem, travou a Glomky
vétviéek, ale nesly vesmés citelnd poSko-
zeni, jejichz oprava si vyzdda znaénéjsich
obnosf, nehledé k pomérné obtiZnému opa-
tfovani nahradnich dila. Vidéli jsme po-
Skozené vidiice, uraZené vyfuky, kola té-
méf bez dratd a mohli jsme jen tusit,
co fikd téZkym otfesim a jizdé& pinym ply-
nem na jedniéku a dvoiku po dobu tfi
¢tvrti hodiny motor. Vidsli jsme také jezd-
ce, ktefi nebyll na nimahu terénniho zd-
vodu dostatecné fysicky pPipraveni, nebo
Jjezdce, ktefi se jiZ pii treningu nezamyslel
nad nastivajicim odpolednim zavodem a
absolvovali tolik treningovych kol, Ze od-
poledne pii vlastnim zdvod& necitili téméaf
ruce, coz mélo za ndasledek celou fadu
padl, na Stésti vesmés kondicich bez zra-
néni.

Je nezbytné nutno, aby pro mistni terény
byly vybirany traté leh& a ménd neboz-
pecné pro stroje. Velmi téZky terén je jem
pro jezdce dobfe jezdecky i t&lesnd pripra-
vené. NaSi jezdci nesmi terénnf zavody pod<
ceflovat a musi se na né po strince fysické
i jezdecké dikladné pripravovat.
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